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 مقدمه 

بیماران در تخت های بخش مراقبت  مقاله مورد بررسی ) بستر مراقبت بهداشتی بر پایه اینترنت اشیا برای  عنوان  

های ویژه در زمان شیوع ویروس کرونا( است. برای درک و تحلیل مناسب تری از این مقاله ابتدا به شرح تعاریفی  

 در این زمینه میپردازیم. 

اشیاء اینترنت  کوتاه  تعریف ساده و  ارتباطات  (IoT) در یک  با  این پرسش که چگونه جهانی  به  پاسخی است 

دستگاه ها با اتصال به اینترنت، سنسورها   IoT های فیزیکی روزمره خواهیم داشت؟ از طریق دیجیتالی به دستگاه

 .و سایر سخت افزارها، امکان برقراری ارتباط و کنترل از طریق وب را خواهند داشت

فرد در یک شبکه، به  ربه به هر دستگاه فیزیکی اشاره دارد که قادر است با یک شناسه منحص  (IoT) اینترنت اشیا

خانه  "  .ها شودتواند میان انسان و اشیا باشد و باعث تعامل آنتبادل اطلاعات بپردازد. همچنین این ارتباط می 

 . در دنیای کنونی است IoT ای عالی از  نمونه "1هوشمند 

 تعریف مسئله و هدف اصلی مقاله 

ان بستری در بیمارستان ها، بستری  راینجاست که چگونه با زیاد شدن بیما  در این مقاله  سوال اصلی مطرح شده

نگرانی از بالا رفتن تعداد مراجعات و بستری    ،در واقع مشکل  برای نظارت از راه دور برای بیماران فراهم نماییم؟ 

شیوع ویروس نو  پیری جمعیت، بیماری های مزمن و عمدتا نیز  بیماران در بیمارستان های سراسر دنیا به دلیل  

 که قصد برطرف کردن آن را داریم.  ظهور کروناست

 

 ضرورت تحقیق:  

به دلیل شیوع ویروس کرونا، تعداد مراجعات و بستری های بیماستان های سراسر دنیا به یک باره افزایش یافت  

که این خود دلیلی    و این مورد، نظارت و رسیدگی کادر درمان برای تمام بیماران را با چالش رو به رو کرده است

 برای ضرورت رسیدگی و بررسی این مسئله است.  

 

 
 .کار می کنندخانه یا ساختمان مدرنی است که همه اجزا و لوازم برقی آن به وسیله یک سیستم مرکزی یکپارچه شده و به خوبی با هم   1
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 شاخه های حل پیشین:  

این تحقیقات خواسته بودند که ابتدا    در گذشته نیز برای این حوزه تحقیقی، پژوهش هایی صورت گرفته بود.

  مبتنی بر اینترنت اشیا  وضعیت فعلی را درک کرده و همچنین درکی ازروند آینده برنامه مراقبت های بهداشتی

سوالاتی که در طول مسیر تحقیق به پیشرفت روند پژوهش کمک میکرد، در چهار حوزه متمرکز    داشته باشند.

 شده بود:  

بررسی پرداختند، شامل چهار بخش اصلی الزامات، پروتکل ها، چالش ها و فرصت ها    سوالات پژوهشی که به 

 بودند.

 الزامات 

برای اینکار از سنسور های مختلفی استفاده    الزامات توصیف شده به نظارت بدن و محیط اطراف بیمار پرداختند.

سنسور های متصل به بدن بیمار، مواردی    شد که هم بدن و هم اطراف بدن بیمار را مورد بررسی قرار میداد.

، فشار خون ، حرکت بدن ، گلوکز    ژن یبدن ، اشباع اکس  ی ، دما  ی عضلان  ت ی، ضربان قلب ، تعرق ، فعالهمچون  

 را بررسی میکردند. تنفس و نوار قلب زان یخون ، م

  SPO2،  حرکت   ی بدن ، داده ها  تیموقع  دما ، نور ، رطوبت ، مکان ،  سنسور های مستقر در محل نیز به بررسی 

 میپرداختند.  CO2و   فشار اتمسفر

حوزه سوالات 
پژوهش

فرصت ها چالش ها پروتکل ها

ارتباطات

پروتکل های 
شبه

انتقال داده

برنامه های 
کاربردی

الزامات

غیر 
عملکردی

عملکردی

سنسور ها

بدن
محیط
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  ت یبودن ، قابل  ری، همه گ  نان یاطم  تی، قابل  یریپذ   اس یمق الزامات غیر کاربردی توصیف شده نیز مواردی چون  

  تی، احراز هو  یکپارچگ ی،    یخصوص  می، قدرت ، عملکرد ، در دسترس بودن ، حفظ حر  یهمکار  تی، قابل  ییجابجا

 .بودند  ت یو امن

 پروتکل ها 

دهد:    ی دو دسته پروتکل را نشان م  ،شده از مطالعات  یجمع آور   ی شود ، داده ها  یصحبت از پروتکل ها م   ی وقت

 است.  انتقال داده ی در مورد پروتکل هاکه   برنامه های کاربردیو که شامل پروتکل های شبکه  ارتباطات 

اشاره    Bluetooth, RFID, WIFI, Ethernet, GPRS , 3G/4G, NFC, and IrDAاز جمله پروتکل های ارتباطی میتوان به  

 نمود.

 و سرویس وب اشاره نمود.  REST, YOAPY, HTTP, CoAP, XML-RPC  از جمله پروتکل های برنامه میتوان به 

 ,HL7, XML, EHR, CSVهمچنین بررسی ها نشان میدهند که برنامه های مراقبت بهداشتی از فرمت داده های 

JSON, PHR  .استفاده میکنند 
 

 چالش ها  

 ایاش   نترنت یبر ا  ی مبتن  یبهداشت  ی مراقبت ها  ی در ارتباط با برنامه ها  ی ادیز  ی مطالعات نشان داد که چالش ها

، در    ی کیزیف  یساز  ره یمسائل مربوط به ذخ:  داده ها )به عنوان مثال  تیریو مد   یساز  ره یذخ:  مانند ،  وجود دارد

ه  )ب   یخصوص  میو حر  تیناهمگن ، امن   نابعو در دسترس بودن م   یهمکار  تی( ، قابلیدسترس بودن و نگهدار

 . منحصر به فرد و همه جا یدسترس   و(  رهیکنترل ، ناشناس بودن داده ها ، و غ  ،مجوز : عنوان مثال

  ی برا   یمختلف  شنهاداتیمطالعات و پ  رای، زدانند  یرا برجسته م  یهمکار  تیچالش قابل  سندگانی، نو  نیبر ا  علاوه

قابل    ستم یس   کی  د یتول  یهدف مشترک برا   ک یخانه وجود داشته است. هنوز    ای  مارستانیدر ب  مارینظارت بر ب

  ی وجود ندارد که به راحت  کپارچهیچارچوب    کی  و،    HL7، مانند    یباز بهداشت  یبا استفاده از استانداردها  یهمکار

 . مشخص به کار گرفته شود  ی ویدر هر سنار

کل فرآیند    ، در کل  و   یهمکار  ت ی، قابل  قیتوان نظارت مستمر ، سنجش دق  یاست که چگونه م  نیا  گرید  چالش

 را بدون ایجاد مزاحمت برای بیماران انجام داد. 

 فرصت ها 

فرصت های حل چالش ها و شاخه های حل بیشتر صحبت خواهیم کرد. به این منظور چندین  در این بخش از  

ان شدند که در هر کدام از این چهارچوب ها از فناوری  ومختلفی عن مقاله مورد بررسی قرار گرفت و چهارچوب های  

 صحبت شده است.مختلفی های 
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    برای مثال ابتدا یک چهارچوب آگاهی از حرکت ارائه دادند.

استفاده از یک لایه حسگر متشکل از چندین حسگر متفاوت برای دریافت اطلاعات مربوط به  ،  مد نظر    یسناریو

 بود.  ماریب ی اتیعلائم ح یریاندازه گ  یربان قلب ، فشار خون براحرارت بدن ، ض ه درج

 :چالش

 مشکل این سناریو، نحوه تهیه داده ها در هنگام جابه جایی بود. 

 نوآوری:  

از   از چهارچوبی متشکل  استفاده   Edge Layerو    IoT   ،Fog Layer   ،Cloud Layer  ه ی لا  ک ی برای راه حل چالش، 

 پیشنهاد شد. 

یک لایه    RSUبا استفاده از که تجزیه و تحلیل حرکت در لایه ابر استفاده شد و یک ماژول  RSUبه این منظور از 

و ماژول هم توانست زمان رسیدن آمبولانس را    شد   ایجادمه برای ارسال داده های قابل باز ارسال به بیمارستان  

 کاهش دهد. 

 نتیجه گیری: 

  ارائه  را ٪18-10راه حل ها بهبود  ریبا سا سهیدر مقا ی شنهادیدهد که چارچوب پ ی مقاله نشان م نی، ا سرانجام

  ٪ 26-23  بیو مصرف برق را به ترت  ریموجود تاخ  یها ستمیبا س   سهیدر مقا  Mobi-IoST،    ن یدهد. همچن  می

   دهد.   می  کاهش ٪ 41-37 و

 . تا زمانبندی وظایف در زمان واقعی انجام شود  سناریو بعدی، استفاده از چهارچوبی مبتنی بر مه را پیشنهاد میدهد 

 چالش: 

 .به زمان حساس هستند  ECGمانند   یبهداشت یاز اطلاعات مربوط به مراقبت ها یبرخ

 نوآوری:

استفاده شد تا بهترین مورد ، مشاهده و  2 لگوریتم برنامه ریزی کلاسیکا  برای تحمل شرایط متمایز، بیش از یک

 مورد استفاده قرار گیرد. 

 

 

هر کدام با  ،    Fog Serverبرای هر سناریو، سه دستور العمل از  

 هزینه ای متفاوت استفاده شد.

 
2 Earliest Deadline First (EDF), Smallest Slack Time First (SSF), Smallest Workload First (SWF) 

االگوریتم ه

EDF

SSF

SWF
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  ارزیابی:ابزار های 

 آزمایشات با استفاده از سیستم ابر مبتنی بر مه انجام شد. 

 نتیجه گیری: 

 کند.  یبهتر عمل م  نهیموجود در مورد هز یعملکرد نشان داد که راه حل چارچوب ارائه شده از روش ها  یابیارز

 ارائه داد. سازگار یزمان تیابر با حساس  ی ها ستمیس  ی برای د یجد  ی کردیروبعدی مقاله 

 نوآوری:

نو  ی مبتن  شنهادیپ  نیا برنامه  و دارا  رساختیز  ی سیبر مدل مشترک  از    بیترک  ی برنامه است  استفاده  با  برنامه 

 .و کنترل بهتر است  یز یبرنامه ر تیقابل

 نتیجه گیری: 

قادر است از پس   SWITCH ی دهند که معمار ی مقالات نشان م، time/critical applicationsبا در نظر گرفتن سه 

 .د ینظارت بر خدمات برآ

و به روزتر از بستر   ق یدق ینیبازب کی،  COVID-19 ریهمه گ یماریمربوط به ب  یجهان یدادهایبا توجه به رو 

 انجام شد.  یبهداشت ی مراقبت ها

 

 

ی معنای  ابر   انشیو را  ی بزرگ ، هوش هنر  ی ، داده ها  ایاش   نترنتیا

امر تا    نیا  داده است.3متقاوت و جدیدی به مراقبت های بهداشتی  

 ستمیس   نی ب  ارتباط  انسان و  تیبر وضع  یبه نظارت دائم  یادیحد ز

 بستگی دارد.  ها

همانطور که در بخش الزامات گفته شد، سنسور ها یکی از مهم ترین بخش های مراقب بهداشتی با کمک اینترنت  

  تیحساس   و   ی ریانعطاف پذ   تیمانند خم شدن ، قابل  یات یخصوص  ی داراسنسور ها باید    هستند.  اشیا و یارانش ابری 

منظم نظارت    زاتیتجه  نیگزی بدون مانع و مطابقت با پوست انسان باشند تا جا  د ی، آنها با  نیبر ا  علاوه و    فوق العاده

اینترنت اشیا و رایانش ابری، از جمله زیر ساخت های بسیار تاثیر گذار و حیاتی در   بر انسان مانند نوار قلب شوند.

 مراقبت های بهداشتی داخل و خارج بیمارستان هستند.

 
3 Healthcare 

مراقبت های 
بهداشتی

تجهیزات 
پزشکی

مراقبت های 
بیمارستان

مراقبت 
خانگی

محیط زندگی 
سالم



 
6 
 

 :در یک طرح از یک معماری سه لایه برپایه اینترنت اشیا صحبت شد 

 

 

 

 

 

 

 

برای   نیز  ابری  همچنین، پیشنهاد دیگری  رایانش  و  اشیا، مه  اینترنت  از  ارائه شد که  سیستم بستری در منزل 

  لینرم افزار موبا  نیا.  برای این پیشنهاد از واحد های سنجش و یک برنامه تلفن همراه استفاده شد.    استفاده میکند.

  ی تواند جنبه ها  یکنند ، م  یرا ضبط م  ی اتیکه سنسورها علائم ح ی کند و در حال یعمل م  Fogبه عنوان سرور 

  ارائه شده است.   یپرستاران و کادر پزشک  یاطلاعات برا  ن یا  تمام  کند.  لیو تحل  هیرا تجز  ماریداخل اتاق ب   ی طیمح

داده ها ،   یدر مورد ناهمگن یداده رابطه ا   گاهیمقابله با مشکلات پا یبرا  NoSQLداده   گاهیپا  کیعنوان مثال    به

 کند.  ی دوام داده را فراهم م

گاهی اوقات، استفاده از روش های جدید بسیار پر هزینه تر از بهبود روش های موجود هستند. درست همانطور  

 :  مشاهده میکنیم 2که در شکل 

 

 

 

 

 

 

               

 2شکل              

برنامه

لایه دروازه

یک ماژول سخت افزاری متشکل از چند 
حیاتی علائمحسگر 
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قایلیت همکاری با سایر بخش های کاربرد یک طرح کامل را ارائه میدهد، اما    با اینکه این کار از لایه حسگر تا لایه

بسیار    طرحبیمارستان را ندارد و اینطور فرض شده است که تمام تجهیزات به طور کامل جایگزین شوند. این  

 پرهزینه تلقی میشود. 

  ماران یب   یفراهم کردن نظارت از راه دور برا   ی برا  ایاش   نترنتیبر ا  ی مبتن  یبهداشت  یبستر مراقبت ها  ک ی  تا اینجا با  

 . آشنا شدیم ارائه شده بود سندگان ینو ی قبل یکه در کارها  یبحران ط یدر شرا

 

 شاخه حل جاری:  

بستر را  ،  و یکپارچه سازی حسگر های پوشیدنی و بلا مانع   IOTاین مقاله، قصد دارد با استفاده و بهره گیری از

به ویروس کرونا گسترش ده بیماران مبتلا  به  از راه دور  این روش در بخش مراقبت های ویژه    .د برای نظارت 

  اجرا شد. برای بیماران مبتلا به کرونا بیمارستانی در برزیل

کند و از نظارت مستمر و قابل اعتماد    یمنظور را فراهم م  نیا  یبرا  ازیمورد ن  یریپذ   اس ی( مقIoT)  ایاش   نترنتیا

  یفناور   ک یشدن به    لیدر حال تبد   ی ا  نده یالگو به طور فزا  ن یا  کند.  ی م  یبانیپشت  ی جهان  اس یبهداشت در مق

 است. یبهداشت ی در مراقبت ها یاتیح

مقاله قصد گسترش ایده های مطرح شده  به جهت مفید بودن ایده هایی که در بخش قبلی از آن ها یاد شد، این 

   توسط محققین پیشین را دارد.

نشان دادیم سنسور های پوشیدنی و بلا مانع میتوانند در سیستم های پیشنهاد شده ادغام شوند و برای جمع  

روس  آوری و پردازش داده های بیمار های مبتلا  اثر بسیار مفیدی داشته باشند و این عمل از انتقال و سرایت وی

 به کارکنان بالینی و سایر بیماران بیمارستان جلوگیری کند و نقش بسار مفیدی داشته باشد.

این مقاله قصد بسط دادن مقاله ای را دارد که در گذشته برای بیماران بستری در بیمارستان استفاده میشد، اما  

ا و بستری در بیمارستان ها استفاده  بیماران مبتلا به ویروس کروناینک ما با کمی بسط دادن آن، از آن برای  

 مقاله مرجع مذکور، به شرح زیر است:  میکنیم.

I. D. M. B. Filho and G. S. D. A. Junior, ``Proposing an IoT-based healthcare 
platform to integrate patients, physicians and ambulance services,'' 
in Proc. 17th Int. Conf. Comput. Sci. Appl. Trieste, Italy: Springer, 2017, 
pp. 188_202.   

در مرجعی که در ادامه ذکر میشود، معماری ای برای برنامه بهداشتی مبتنی بر اینترنت اشیا ذکر شده بود که ما  

برای کارآمد بودن و قابل استفاده بودن با مانیتور های چند پارامتری در  با کمک آن ، مولفه های نرم افزاری را 
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مرجع مذکور، به شرح    توسعه دادیم.یک واحد مراقبت ویژه مخصوص بیماران مبتلا به ویروس کرونا در برزیل  

 زیر است:

I. D. M. B. Filho and G. S. D. A. Junior, ``A software reference architecture 
for IoT-based healthcare applications,'' in Proc. 18th Int. Conf. Comput. 
Sci. Appl. Melbourne, VIC, Australia: Springer, 2018, pp. 173_188. 

ادامه  به مراقبت  در  به پزشکان و محققان مربوط  نیاز را  بهداشتی و    هایبه سادگی تنها دستورالهمل های مورد 

که   م یرا گزارش کن یگریکار د نتوانستیم سرانجام ، با توجه به دانش ما ، ما  بیماران مبتلا به بیماری کرونا دادیم. 

 .کرده باشند گزارش  یواقع  ICU ک یدر  ایاش  نترنتیا  یرا در مورد توسعه و استقرار برنامه ها  یمشابه اتیتجرب

به دلیل مشترک بودن پروژه با کادر و حوزه درمان و برای شفاف سازی ، یکسری از کلمات به صورت اختصار  

 ز آن ارائه شده است:استفاده شدند که در جدول زیر لیستی کامل ا
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گفتیم این مقاله تنها قصد استفاده و توسعه پیشنهاد ها و نو آوری های گذشته را دارد. پس شروع به استفاده از   

معماری سه لایه بر پایه اینترنت اشیا کرد. سنسور های پوشیدنی را به بیمار متصل نمود واز یکسری حسگر ها  

از این حسگر ها و سنسور هارا به دروازه میانی که  داده های دریافتی  برای سنجش محیطی بیمار استفاده نمود.  

ه بعدی که لایه برنامه است ارسال میکنند.  ی را به لا  شامل میان افزار ها هستند ارسال کرد و آن ها نیز این داده ها

ققین  این کارکنان میتوانند مح  پردازش شده را به کارکنان در کلینیک ها ارسال کردند.  سپس این داده های

از جمله حسگر های محیطی میتوان    شناسی، پزشکان معالج، پرستاران و یا حتی نیروهای خدماتی باشند.  ویروس 

نوار قلب و فشار خون و حسگر های   بررسی  برای  مانیتور  به  ، سنسور های متصل  بسته  به دوربین های مدار 

 پوشیدنی که نبض را نیز بررسی میکنند، اشاره نمود. 

ن از راه دور بیماران بدحال و بستری در بخش های مراقبت ویزه و یا نیاز به بستری  تمام هدف، تحت نظر داشت

در بخش های مراقبت ویزه است. تعداد تخت های بخش مراقبت ویژه در تمام دنیا نسبت به سایر بخش ها کمتر  

و بخش های مراقبت  است و در زمان اوج گیری ویروس کرونا و همچنین مراجعه بیماران غیر مبتلا، بیمارستان ها  

 ویژه توان و گنجایش بستری و مراقبت حضوری از تمام این بیماران را ندارند.  

استفاده از بستر های مبتنی بر اینترنت اشیا و با کمک فضای ابر میتواند تحت نظر داشتن این گروه از بیماران را  

 ساده تر و سریع تر نماید.

بیمار،   داده های  داده هایی همچون  تمام  به  بیمارستان  اپراتور  این شکل است که  به  بهداشتی  مراقبت  پلتفرم 

پزشک    دسترسی دارد و آن هارا مدیریت میکند.  کارکنان، سیستم مراقبت بهداشتی و مجموعه بیماران و پزشکان  

تحت نظر داشته  باشد و دستور العمل و موارد مهم    نیز مستقیما با پرستار و داده های بیمار ارتباط دارد و میتواند 

همچنین    و حیاتی و مورد نیاز را به پرستار منتقل کند و از طرفی نیز به مدیریت داده های بیمار دسترسی دارد.

پرستار به مواردی همچون  پیکر بندی مقادیر حیاتی بیمار، مدیریت داده های هشدار های اورژانسی ،  مشاهده  

بیمار و داده های مربوط به هشدار های حیاتی و اورزانسی دسترسی دارد و میتوان با در اختیار داشتن    داده های 

آن ها در صورت نیاز موارد مهم و ضروری را با پزشک در میان بگذارد و به این ترتیب مانیتور کردن بیمار انجام  

 میشود. 

تباط بیمار و داده های بیمار با بیمارستان و آمبولانی، تا  برای این فرایند ما به یک فضای ابر نیاز داریم برای ار 

اطلاعات بیمار در هر زمان و شرایط در دسترس بیمارستان و آمبولانس باشد. حتی گاهی برخی از علائم حساس 

اینترنت اشیا میتواند در لایه میان افزار این    به زمان هستند و این مورد اهمیت این موضوع را افزایش میدهد. 

 عماری نقش مهم، مفید و حیاتی را ایفا نماید.م
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 لایه را به پنج لایه بسط دادیم: 4ما معماری سه   

 

 

به این شکل بود که بیماران به سنسور ها متصل شدند.  و مانیتور بیماران از راه دور  پیاده سازی آن در دنیای واقعی  

. سپس با کمک  کردند سنسور ها و حسگر ها این اطلاعات را به دروازه ها و از آنجا با کمک اینترنت وارد فضای ابر  

برنامه های مخصوص مراقبت های بهداشتی دریافت و خروجی توسط مسئول کلینیک قابل مشاهده ، پیگیری و  

 مدیریت بود. 

 
 مراجعه شود.  6به صفحه  4

لایه برنامه

سیستم های مبتنی بر ابر•

برنامه های مراقبت بهداشتی•

لایه سرویس

مانیتور کردن بدن•

مانیتور کردن محیط•

لایه میان افزار

اینترنت اشیا•

هوش•

لایه حسگر

دستگاه ها•

دروازهه ها•

لابه کیفیت

امنیت•

قابلیت همکاری•

تشخیص خطا•

تصحیح خطا•
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 ارزیابی: 

با توجه به بالا بودن آمار مبتلایان و محدود بودن امکانات رسیدگی و درمانی برای بیمارن مبتلا و غیر مبتلا به  

بر اساس این طرح  از راه دور    نگ یتوریراه حل مان  ک یتجربه مربوط به توسعه و استقرار  ویروس کرونا در برزیل،  

موارد مهمی  که با استفاده از برنامه ای کاربردی،    اده شد دگزارش    ل یبرز  ی در مارستانی ب  بخش مراقبت های ویژه در  

در صفحه اصلی    ویژه   های تمام بیماران بستری و پذیرفته شده در بخش مراقبت  ، جنسیت، سن و ...اسامیچون  

این بیماران نیز به طور کامل قابل    NBP  و  SpO2قابل مشاهده بود و همچنین برای مثال نوسانات    این سیستم

 مشاهده و بررسی بودند.

 

 جمع بندی: 

  ی مارانیکند و به ب  یبانیروند پشت  ن یتواند از ا  یاست که م   یراه حلPAR  5نظارت از راه دور ،    monitoringبا ارتقا  

کنترل شوند.    یاز راه دور و در زمان واقع   ینیبال  میدهد تا توسط ت  یمراقبت در منزل هستند اجازه م  ط یکه در مح

  ماران ینظارت از راه دور بر ب  ی را براایاش   نترنت یبر ا  یمبتن  یبهداشت  ی بستر مراقبت ها  کی مربوط به    یقبل   یکارها

مربوط به نظارت    ی ها  نهیقابل استفاده است تا در زم   یبه اندازه کاف   این طرح  شد.گسترش داده    ی بحران  ط یدر شرا

در    قاتی در گسترش تحق  ج ینتا  نیا  امید است  استفاده شود.  یاز دستگاه ها  یبانیبا پشت  ریمداوم فراگ  یبهداشت

کاهش محدودیت های فعلی مانع   به سمت  ما بیشتر از گذشته   ،   جهیدر نت .ردیموضوع مورد توجه قرار گ  نیمورد ا

این طرح    نیهمچن   .از نظارت بر سلامتی که توسط حسگر های بدون مانع پشتیبانی می شوند، پیش خواهیم رفت

آن را کاهش دهد ، که در دهه گذشته    بهره وریدر سراسر جهان و    یبهداشت عموم  ستمیس   یها  نهیتواند هز  یم

 شده است. دهیمزمن به چالش کش ی ها یماریب ش یسن و افزا شیبا افزا

 کارهار آینده: 

به    ی برا  عاًیپرخطر ادغام کرده و سر  ع یوقا  ین یب  شیپ  ی را برا  نیماش   ی ری ادگی  یها  تمی که الگور  م یما انتظار دار

اعتقاد    بنابرایندر حال حاضر ابر محور است ،   این رویکرد  همچنین  .می درمان اقدام کن  یحداکثر رساندن اثربخش

است این  م  ک یکه    بر  مربوطه  برخ  یتکامل  معمار  ی تواند  توانا  یها  یاز  بهبود  منظور  به  را  مه    یی محاسبات 

 . ردی، به امانت بگ  عیسر  یو ارائه هشدارها رانهیشگ یپ

 

 

 
 

 نام پلتفرم مراقبت بهداشتی ارائه شده بر پایه اینترنت اشیا  5
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 مفاهیم و تعاریف: 

Internet of things)( IOT 
  اشیاء،  دیجیتال،  و   مکانیکی  هایماشین  ای،رایانه   تجهیزات  از  پیوستههم به   سیستمی  ، IoT یا  اشیاء  اینترنت

  یک   روی   هاداده   انتقال  قابلیت  از  و  اند یافته   هویت  (UID6)   فردمنحصربه   هایشناسه  با  که   است  افرادی   یا  حیوانات

 هستند.  برخوردار رایانه-با-انسان یا انسان-با-انسان تعامل  به نیاز بدون  شبکه

  با  دامی  یا  ؛است شده  نصب بدنش در   قلب  پایش دستگاه یک  که  باشد  انسانی  تواند می اشیاء  اینترنت در  شیء  یک

  آگاه   هالاستیک   کم  فشار  از   را  راننده   آن،  در  شدهتعبیه   حسگرهای  با  که   خودرویی  یا   بیولوژیک،  ترانسپوندر یک

  شبکه  یک   روی   را  هاداده  IP آدرس   یک  اختصاص  با  تواند می   که   دیگر  ساختانسان   یا   طبیعی   شیء   هر   یا  کند می 

 . دهد  انتقال

  گیرند می   بهره   اشیاء  اینترنت  هایقابلیت  از  فزاینده   شکلیبه   گوناگون،   وکارهایکسب   و   صنایع   در   هاسازمان   امروزه،

  از  ترشایسته  و  بهتر  درکی  به  اشیاء،  اینترنت دستاوردهای از  مندی بهره  با آنها  کنند؛  عمل تر اثربخش  و   کارآمدتر تا

  و   سازیتصمیم   فرایند   اشیاء  اینترنت   کنند.   ارائه   آنها   به  تربهینه   خدماتی  توانند می   و  یابند می   دست  شانمشتریان

 دهد.می  افزایش چشمگیر شکلیبه  را وکارکسب  ارزش  و بخشد می   بهبود سازمان در را  گیریصمیم ت
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