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تعریف مسئلھ و ھدف اصلی مقالھ
گیر همه بیماري با حاضر حال در جهان ملل COVID-19دست 

 رفهص به مقرون و عملی حل راه یک به نیاز و کنند می نرم پنجه و
.است ضروري گیري همه از ناشی مشکل با مقابله براي
 و است افزایش حال در روزانه جهانی سطح در آلوده بیماران تعداد 

 و افتهی سازمان ، قوي  اشیا اینترنت مرکز یک از استفاده به نیاز
-COVID گیر همه بیماري با مبارزه افزایش منظور به کارآمد

.دارد وجود19
احساس شدت به جدید هاي آوري فن از گیري بهره به نیاز 

.میگردد



یا یک این مقاله در تلاش است با بررسی کاربردهاي اینترنت اش
با این  طرح کلی مبتنی بر یک سري برنامه براي تقویت مبارزه

.بیماري معرفی کند
 اصلی مطرح شده در این مقاله یافتن راه حل یا راه حل سوال

.هاي براي چالش حال حاضر جهان می باشد
 نی بر بتوان با بهره گیري از فناوري ها نوین و نوآورانه ي مبتتا

میکند در  اینترنت اشیا که تعامل افراد را با دنیاي فیزیکی کمتر
.راه مبارزه با این بیماري همه گیر بشر را یاري کرد



چھ مشکلی باید برطرف شود؟
گیر همه بیماري همان که مقاله این  در شده مطرح مشکل  

  همه هک چرا.باشد می جهانی سطح در گسترده مشکل یک کروناست،
  کلمش این .است کرده درگیر خود با عالم سرتاسر در را دنیا مردم ي

.است داده قرار هدف را بشر نسل بقاي عظیم
اهر این در بتواند که روشی و شیوه هر کردن پیدا منظور همین به  

  .آورد می بوجود را امید از اي بارقه یک کند بشر نسل به کمکی
  آن اسبمن واکسن و دارو تا تلاشند در وقفه بی متخصصان و پزشکان

.کنند پیدا را
ايبر هایی روش یافتن براي تلاش در نیز مهندسان حین همین در  

  هب ها روش از بسیاري.هستند بیماري این با مبارزه به کردن کمک
    انسیلپت و ها توانایی حوزه این که چرا میگردد بر اشیا اینترنت حوزه
.دارد ویروس این با مقابله روند تقویت جهت را لازم



شدن این مسئلھمطرح ضرورت 
موارد رموث شناسایی طریق از اشیا اینترنت از استفاده ببینید 

 ، بیماران دور راه از اطلاعات گرفتن مخاطب، ردیابی مشکوك،
.دهد می تقویت راCOVID-19 گیر همه بیماري با مبارزه

بر نظارت و ردیابی توان می اشیا اینترنت مفهوم از استفاده با 
.داد انجام را آلوده هاي مکان و افراد ، بهداشتی وضعیت

 و کند می ایجاد درمان در را بالایی دقت و شفافیت  اشیا اینترنت 
 می اراشک راحتی به سیستم در کلاهبرداري ادعاي ترتیب بدین
.شوند



و ودش می درمانی کار روند بهبود باعث اشیا اینترنت از استفاده 
 بینی پیش به که سازد می پذیر امکان را پیچیده گیري تصمیم
 گزارش و شده گرفته هاي داده طریق از رویدادها و اشیا وضعیت

.کند می کمک مربوطه هاي
 دولت توسط مناسب ریزي برنامه سازوکار این ، همچنین ، 

 در ذارانسیاستگ سایر و بهداشتی هاي مراقبت کارکنان ، پزشکان
 از پس وCOVID-19 گیر همه بیماري هنگام در گیري تصمیم

.کند می تسهیل آن
دنبال اشیا اینترنت ي حوزه در بایست می که است دلیل همین به 

 بالا در شده گفته موارد و.گشت مسئله این براي هایی روش
.دمیکن بیان شفاف را مسئله این  شدن مطرح اهمیت و ضرورت



؟چھ روش ھایی قبلا برای این کار انجام شده است
اشیا اینترنت نام به عنوانی تحت مقاله این در (IOT)آن زمینه و 

 این در شده انجام مطالعاتCOVID-19 گیر همه بیماري براي
COVID-19 بیماري با آن ارتباط نیز و اشیا اینترنت زمینه

 مرکزت که تحقیقاتی.است شده آورده عنوان این ذیل و شده بررسی
 به اند داشته کرونا بیماري با مبارزه و اشیا اینترنت از استفاده بر

.باشند می زیر شرح
Wangو همکاران و Haleem اظهار ،2020 ، همکاران و 

 دلیل به دآین می بوجود فعلی شرایط در مشکلات بیشتر که داشتند
 ولیدت براي نگرانی از بعد که است بیماران به موثر دسترسی عدم

 تا دکر پیدا راهکاري باید و.است توجه قابل مسئله دومین واکسن
.کرد پیدا دست موثري طور به آلوده افراد و بیماران به بتوان
 



Shuvra سیستم اساساً اشیا اینترنت که کردند عنوان 2019 ، همکاران و  
 اشینم یادگیري ، ها داده تحلیل و تجزیه ، ابري محاسبات قدرت که است عصبی

  دکن می بیان اشیا اینترنت .کند می ایجاد را(AI) مصنوعی هوش هاي حل راه و
 براي را اه داده توانند می داخلی سنسورهاي با اینترنت به متصل هاي دستگاه که

  یريگ اندازه و دور راه از نظارت ، تشخیص،کنترل سیستم جمله از کاربردها انواع
  نامکا این از و.کنند ارسال داده انتقال یا / و پردازش ، ضبط منظور به ابر به

.گرفت بهره کرونا بیماري با همبارزه را در میتوان
Singh تعداد ، کنونی گیر همه شرایط در که کردند اشاره 2020 همکاران و  

  به مبرم نیاز و است افزایش حال در جهانی سطح در روز به روز آلوده بیماران
  وجود ااشی اینترنت روش با شده ارائه یافته سازمان و مناسب امکانات از استفاده

  می مفید یاربس را بیماران به دسترسی قابلیت اشیا اینترنت مفهوم از استفاده .دارد
  تا ندباش داشته توجهی قابل مراقبت کند می کمک آنها به نهایت در که ، کند

  اثبات لاًکام آوري فن یک اکنون اشیا اینترنت .شوند خارج بیماري این از بتوانند
  هاي لتحلی و تجزیه فراوان، هاي تاکتیک به اتصال محل عنوان به که است شده

.کند می عمل غیره و سنسوري محصولات ، ماشین یادگیري فلسفه ، فوري



Rahman  ، اظهار داشتند که سیستم هاي مانیتورینگ 2020و همکاران 
ارت بر بهداشتی، اینترنت اشیا  را قادر می سازد با استفاده از دستگاه هاي نظ

عی  سلامت پوشیدنی ، آزمایش سلامت از راه دور مبتنی بر ابر و هوش مصنو
(AI) ، اي  این سیستم هاي نظارتی در شبکه ه. نظارت بلادرنگ را انجام دهد

اجتماعی بی درنگ به کار گرفته میشوند که داده هاي عمومی و داده هاي  
.بهداشتی را همراه با استفاده از یادگیري ماشین استفاده می کنند

ملی ،  وقتی هوش مصنوعی و یادگیري ماشین با ابر توزیع شده ، بلاکچین ع
ادغام   سیستم خودکار نرم افزاري و تشخیص گفتار مبتنی بر هوش مصنوعی
ستم می شوند، سیستم هاي مانیتورینگ سلامت را قادر میسازد که یک سی

یژگی  از و. مانیتورینگ از راه دور قابل اعتماد بین بیمار و پزشک را ایجاد کند
شامل تریاژ آنلاین ، گفتگوي IoTهاي این سیستم هاي مانیتورینگ سلامت 

بط این فناوري ها به دلیل را. ایمن با هوش مصنوعی و پزشکی از راه دور است
طریق رابط هاي  از  (API)هاي برنامه نویسی برنامه هاي کاربردي سبک 

ی بر کاربري ساده در برنامه هاي تلفن همراه قابل اعتماد و سیستم هاي مبتن
.وب به راحتی قابل دسترسی هستند



روش پیشنھادی ارائھ شده چیست؟
 اینترنت اشیا(IoT) یکی سیستمی از دستگاههاي دیجیتالی و مکان

شبکه  بهم پیوسته است که داراي قابلیت انتقال داده از طریق یک
.تعریف شده هستند

  اینترنت اشیا(IoT)  یک فناوري نوآورانه است که دستگاه ها را
ژیک قادر می سازد تا از طریق شبکه در بیمارستان و مکان استرات

 COVID-19به منظور افزایش مبارزه با بیماري همه گیر 
.متصل شوند

 گیر  این مطالعه با ارائه یک طرح کلی براي مبارزه با بیماري همه
COVID-19 ، و  کاربردها و برنامه هاي اینترنت اشیا را بررسی
.برجسته می کند



اشیا اینترنت از استفاده (IoT)کارکنان ، پزشکان ، بیماران به 
 می مکک بیمارستان مدیریت سیستم و بهداشتی هاي مراقبت

  ودهآل موارد و کرده شناسایی را عفونی بیماري علائم تا کند
COVID-19کند مدیریت جهانی سطح در را.

دنیا زرو تحقیقات و مقالات بررسی و مطالعه براساس مقاله این 
 این با مبارزه منظور به کلی چارچوب یک تا.است شده نوشته

 و ها برنامه از سري یک منظور بدین.نماید فراهم بیماري
 راه در ربش کردن تقویت منظور به را اشیا اینترنت هاي کاربرد
.است کرده معرفی بیماري این با مقابله



لھتوضیح راه حل پیشنھادی مقالھ برای حل مسئ
یانب و بیماري این ي زمینه در کلی اطلاعات سري یک اول قدم در 

.است شده بیان مطالعه این انجام ضرورت
ات افراد سایر توسط زمینه این در شده انجام مطالعات دوم قدم در 

.است شده بیان و بررسی حدودي
گرفتن قرار براي خواننده ذهن کردن آماده منظور به قدم دو این 

 هم و.است گرفته صورت تحقیق این اهمیت درك و فضا این در
 دگاننویسن پیشنهادي حل راه بیان براي بیس دیتا یک چنین

 از ادامه در که .است شده گردآوري گرفته صورت مطالعات براساس
 لیک چارچوب یک ارائه که تحقیق این نهایی هدف بیان براي ها آن

 رفتهگ قرار استفاده  مورد است بیماري این با مقابله تقویت براي
.است



سري کی اشیا اینترنت هاي ویژگی به توجه با بعدي قدم در سپس 
 فرایند این .است شده بیان بیماري این با مقابله تقویت براي فرایند

 و است شده گردآوري زمینه این در شده انجام مطالعات براساس ها
 را ها ان ادامه در که.است شده بیان یکجا صورت به مقاله این در

.میکنیم معرفی
از ستهپیو بهم هاي دستگاه از استفاده امکان اشیا اینترنت مفهوم 

 .کند می فراهم را داده تبادل و موثر جریان براي شبکه طریق
 ضبط امکانCOVID-19 با مبارزه در فناوري این از استفاده
 می فراهم را دور راه از و بلادرنگ صورت به آلوده بیمار اطلاعات

.کند
 هاي ویژگی به توجه با را فرآیند سري یک بعدي اسلاید شکل 

 با لهمقاب براي آوري فن از استفاده منظور به اشیا اینترنت ذاتی
COVID-19دهد می نشان را.





از عبارتند درگیر فرآیندهاي:
1. دور راه از مختلف هاي مکان از سلامت اطلاعات )ضبط( گرفتن
از استفاده با دور راه از مختلف هاي مکان از آلوده بیماران هاي داده  

  مانند اطلاعاتی .شود می گرفته هوشمند هاي گوشی بر مبتنی ي برنامه
  اشیا تاینترن از استفاده با راحتی به توان می را مکانها و حرکت ، علائم

  براي بلادرنگ صورت به اطلاعات گذاري اشتراك به از و آورد بدست
.کرد حاصل اطمینان ، ها پرونده به موثر رسیدگی

2. مجازي نظارت و تعامل
هاي تمراقب کارکنان با مشاوره و متخصصان با تعامل براي عملاً بیماران  

  ، یویدئوی ارتباطات طریق از خود سلامتی وضعیت مورد در بهداشتی
 به همراجع به نیاز از بنابراین میکنند، اقدام مجازي واقعیت و وبینارها

  را اعیاجتم گذاري فاصله  بنابراین و کنند می جلوگیري بیمارستان
  یماريب انتقال و انسان با انسان تماس کاهش باعث و کنند می تقویت
  ردموا و برنامه اساس بر فقط بیمارستان ویزیت که حالی در میشود

.شود می انجام اضطراري



3 .تجزیه و تحلیل داده هاي سلامت
لیل داده تجزیه و تح. داده هاي گرفته شده براي تصمیم گیري موثر تحلیل می شوند

ایج  هاي بهداشتی به ردیابی مکان هاي استراتژیک ، بیماران آلوده و مدل سازي نت
.بیماري ها کمک می کند

4 .کنترل و گزارش داده هاي بهداشتی
گزارش داده ها، در اتخاذ اقدامات لازم در جهت پیشگیري از انتقال بیماري، حرکات  ،

لی افراد آلوده شناسایی احتما. مانیتورینگ سلامت و سیستم پیشگیري کمک می کند
دولت  و ردیابی بیماران از طریق اینترنت اشیا به کارمندان مراقبت هاي بهداشتی و

.کمک می کند تا با هوشمندي بیشتري به این موارد رسیدگی کنند
5.تصمیم گیري
 بر اساس گزارش داده ها ، تصمیم گیري براي پزشکان و کارکنان مراقبت هاي

ی بهداشتی بهتر میوشد همانطور که روش هاي درمان موثرتر و کمکها به رسیدگ
 همچنین ، دولت ها و سازمان ها سازوکار  بهتري. مناسب به موارد، افزایش می یابد

.خواهند داشت COVID-19در پیش بینی وضعیت همه گیري و برنامه ریزي براي 



و  سپس در گام آخر با توجه به همه مطالعات انجام شده و تجزیه
تحلیل اطلاعات جمع اوري شده یک سري کاربرد و برنامه ي 

ه اینترنت اشیا براي این بیماري همه گیر و به منظور کمک ب
.مقابله با آن بیان شده است

 این موارد را به همراه توضیحات لازم اسلاید بعدي در جدول
.درباره هر کدام از آن ها مشاهده میکنید

ر یک مقابل هر برنامه یک سري توضیحات تکمیلی در رابطه با ه
.از آن ها آورده شده است



توضیحات)برنامھ كاربردي(كاربردشماره

ر بیماران را قادر می سازد تا از طریق دستگاھھای متصل با متخصص بھداشت دمشاوره از راه دور پزشکی1
.مکان ھای مختلف از راه دور مشورت کنند

نیاز بھ  COVID-19استفاده از اینترنت اشیا برای تقویت مبارزه با بیماری ھمھ گیر تسیستم بیمارستان مبتنی بر اینترن2
.یکپارچھ سازی کامل شبکھ در داخل بیمارستان دارد

پارچھ تشخیص مناسب بلافاصلھ فعال می شود و موارد در ابتدا از طریق شبکھ یکCOVID-19غربالگری سریع 3
.ھوشمند و دستگاه ھای متصل کشف می شود

آگاه کردن پزشکان، پرستاران و سایر 4
کارکنان خط مقدم مراقبت ھای بھداشتی

بیمار و  شبکھ یکپارچھ ھوشمند بھ طور موثر امکان پاسخگویی و ارتباط سریع بین
م می پزشکان ، پرستاران و سایر کارکنان خط مقدم مراقبت ھای بھداشتی  را فراھ

.کند

ا تقویت پیاده سازی اینترنت اشیا، کنترل مناسب موارد از طریق فرآیندھای خودکار رروند درمان خودکار5
.میکند

ت و برنامھ ھای تلفن ھوشمند و شبکھ بھداش6
درمان بی سیم

لفن برنامھ را می توان برای شناسایی سریع و ردیابی افراد و مکان ھای آلوده روی ت
.ھای ھوشمند نصب کرد

.اشتراک اطلاعات بلادرنگ از طریق اتصال دستگاه ھا افزایش می یابدبھ روز رساني بلادرنگ7

 از گزارش داده موجود می توان برای پیش بینی وضعیت اشیا و رویدادھا برایپیش بیني ویروس8
.تصمیم گیری استفاده کرد



؟روش ارائھ شده بھ چھ صورت پیاده سازی شده
مهه بیماري با مقابله منظور به کلی چارچوب یک شده ارائه روش 

 رتصو علمی مطالعات براساس روش این که.باشد می کرونا گیر
 روناک بیماري و اشیا اینترنت هاي ویژگی موضوع رو روي گرفته
 دو این از بیس دیتا یک آوري جمع از پس.است گرفته صورت

 لفیقت در کلی بندي جمع یک به کردند سعی موضوع،نویسندگان
.برسند موضوع دو این
و هشد انجام مطالعات سایر فراوان تحلیل و تجزیه از بعد سپس 

 رفیمع بیماري این براي کلی چارچوب یک هم با موارد این تلفیق
 شیاا اینترنت هاي ویژگی از گیري بهره با که چارچوبی.است شده
 ارک براي بیماري به توجه با را ویژگی هر شده سعی .باشد می

 جدول یک در روش کلیات هم نهایت در.دهند قرار نظر مد خاصی
.است شده خلاصه



ایده ھای نحوه مقایسھ ایده مطرح شده با دیگر 
مطرح شده در مقالھ

تصور موضوع این روي مطالعات سري یک اینکه به توجه با 
 هشد آوري جمع زمینه این در بیس دیتا یک و است گرفته
.است
متیقس در ور اند شده بررسی دقت به مرتبط موضوعات سایر 

 ريس یک گرفته صورت تحقیقات آن به دادن ارجاع با مقاله از
 ها آن از کدام هر باره در و اند شده معرفی مطالعات و ها روش
.است شده داده توضیحاتی سري یک
تهگرف انجام مطالعات براساس مقاله خود روش موارد این از بعد 

.است شده بیان



:نقاط قوت مقالھ شامل موارد زیر میباشد
به لهپ تا است شده بیان انسجام یک با و مرتب صورت به مطالب 

.ندشو نزدیک است بوده مقاله این هدف که کلی چارچوب به پله
گرفته صورت مطالعه این جهان حاضر حال داغ موضوع یک روي 

 کی محققان سایر به میتواند که باشد می جدیدي موضوع و.است
.کند ارائه خوبی دیدگاه

رد که زمینه این در شده انجام تحقیقات سایر که است مشخص 
 لتحلی و تجزیه و بررسی دقت به اند شده آورده مقاله از بخشی

.برسند مطلوب نتیجه یک به تا .اند شده



:نقاط ضعف آن شامل موارد زیر است
از بخش هر در شده داده توضیحات و ها بندي جمله  

.نیستند توجه جالب زیاد ادبیاتی لحاظ
رفتهگ صورت نیز دیگري تحقیقاتی ،تحقیق این مشابه  

  لدلی همین به.هستند هم مشابه زیادي حدود تا که است
  یا دبگیرن نظر در را جدیدتري هاي نوآوري میتوانستند

  قرار بررسی مورد مینه این در را دیگري ي حوزه اینکه
.دهند



:جمع بندی و پیشنھادات برای کارھای آتی
ا را اینترنت اشیا یک فناوري نوآورانه است ، می تواند دستگاه ه

ک به قادر سازد تا از طریق شبکه در بیمارستان و مکان استراتژی
متصل  COVID-19منظور تقویت مبارزه با بیماري همه گیر 

به بیماران ، پزشکان ،  (IoT)استفاده از اینترنت اشیا . شوند
ان کمک کارکنان مراقبت هاي بهداشتی و سیستم مدیریت بیمارست

ده به می کند تا علائم بیماري عفونی را شناسایی کرده و مورد آلو
COVID-19 این امر به کاهش. را در سطح جهانی مدیریت کند 

یر پیچیدگی و زمان صرف شده براي مدیریت موثر بیماري همه گ
.کمک می کند



ریمح و امنیت زمینه روي کردن کار میتواند آتی پیشنهادات 
  کارها سري یک تا.باشد شده آوري جمع  هاي داده خصوصی

.نماید مرتفع را چالش این و پذیرد انجام
گسترده بسیار اشیا اینترنت فعالیت دامنه همچنین 

 یک لهمقا این در شده بیان کاربردهاي تلفیق با است،میتوان
 افراد،ردیابی مانیتورینگ منظور به کاربردي و جامع روش
 گذاري فاصله و قرنطینه ایجاد سپس و آلوده افراد مکان

.کرد استفاده هوشمند
احساس بشدت موارد این همه جامع روش یک ارائه به نیاز 

.میشود



شبیھ سازی
رامونپی گرفته صورت تحقیقات براساس صرفا مطالعه این در 

 روش مقاله این خود .است شده بررسی شده مطرح موضوع
.ندارد سازي شبیه بنابراین است نکرده ارائه را خاصی

تاینترن ي حوزه دو در گرفته صورت تحقیقات مقاله این در 
 یک ایجاد از پس و است شده آوري جمع کرونا بیماري و اشیا
 قابلهم براي کلی چارچوب یک است شده کلی،تلاش بیس دیتا

 ردمو کلی طرح یک صورت به تا.گردد معرفی بیماري این با
.گیرد قرار محققان سایر استفاده

ريآو جمع و گرفته صورت هاي تحلیل و تجزیه به توجه با تا 
 داپی و معرفی زمینه این در را جدیدتري موارد بتوان اطلاعات

.کرد



با تشکر فراوان از حسن توجھ ی شما


