
 عٌَاى هقبلِ

Internet of things (IoT) applications to fight against COVID-19 

Pandemic 
 COVID-19 گیر ّوِ بیوبری بب هببرزُ برای( IOT) اشیب ایٌترًت ّبی برًبهِ

 

 00095019921993-سٌگتراش علیرضب

 کبهپیَتری ّبی سیستن هعوبری دکترای داًشجَی

 

 :هقبلِ اصلی ّدف ٍ هسئلِ تعریف

 

 چیست؟ هقبلِ در شدُ هطرح اصلی سَال
 سفتِ فشاتش آهَصؿی ٍ اختوبػی ، سٍحی ، تلَسي ، ثٌيبًی ، يبلتیا هشصّبي اص COVID-19 گيشي ّوِ يؼٌی کًٌَی خْبًی چبلؾ

-COVID ثيوبساى ثش كحيح ًظبست ثشاي پيَػتِ ثْن ؿجکِ يک کبسگيشي ثِ ثب سا ثْذاؿتی ّبي هشاقجت ػيؼتنايٌتشًت اؿيب . اػت

 .دّذ هی کبّؾ ثيوبسػتبى دس سا هدذد ثؼتشي هيضاى ٍ کٌذ هی کوک ثيوبس سضبيت افضايؾ ثِ فٌبٍسي ايي. هی ػبصد هفيذ 19

. گزاسد هی تأثيش آلَدُ ثيوبس دسهبى ًتيدِ ثْجَد ٍ ثْذاؿتی ّبي هشاقجت ّبي ّضيٌِ کبّؾ ثشّوچٌيي  اؿيب ايٌتشًت اخشاي

 اسائِ COVID-19 گيش ّوِ ثيوبسي ثب هقبثلِ ثشاي اًذاص چـن يک داسد ػؼی اػت هطبلؼِ ثش هجتٌی کِ حبضش تحقيق ايي ، ثٌبثشايي

 .دّذ قشاس ثحث ٍ ثشسػی هَسد ، ًذا سػيذُ اثجبت ثِ کِ سا اؿيب ايٌتشًت کلی ّبي ثشًبهِ دّذ،

ثب تَخِ ثِ ايٌکِ ثيوبسي کشًٍب ثِ ػٌَاى چبلؾ کًٌَی خْبى کِ ثحث داؽ هحبفل ػلوی اػت، ػَال اكلی هطشح ؿذُ دس ايي 

ثِ هٌظَس هقبثلِ ثب ثيوبسي ّوِ گيش کشًٍب هی ثبؿذ کِ ثذيي هٌظَس ثشًبهِ ّبي ايٌتشًت هقبلِ،اسائِ يک ًقـِ ساُ ثب ًگبُ ثِ آيٌذُ 

 اؿيب دس ايي صهيٌِ هَسد ثشسػی قشاس گشفتِ اػت.

 شَد؟ برطرف ببید هشکلی چِ
 تَليذ اص ًگشاًی اص ثؼذ کِ اػت ٍ افشاد آلَدُ ثيوبساى ثِ هَثش دػتشػی ػذم اص ًبؿی هـکلات ثيـتش ، کًٌَی هؼوَل ؿشايط دس

 هی آػبى ثؼيبس سا ٍ افشاد آلَدُ ثيوبساى ثِ دػتشػی قبثليت اؿيب ايٌتشًت هفَْم اص اػتفبدُ. اػت تَخِ قبثل هؼئلِ دٍهيي ٍاکؼي،

 .ؿًَذ خبسج ثيوبسي ايي اص ثتَاًٌذ تب ثبؿٌذ داؿتِ تَخْی قبثل هشاقجت کٌذ هی کوک آًْب ثِ ًْبيت دس کِ ، کٌذ

 ؿشايط دس حيبتی کًٌَی خْبى ثحث ثيوبسي کشًٍبػت کِ ّوِ ي دًيب ثِ ًَػی دسگيش خَد کشدُ اػت. ّوبًطَس کِ ثيبى ؿذ چبلؾ

 ثب هقبثلِ ثشاي كشفِ ثِ هقشٍى ٍ ػولی حل ساُ يک دًجبل ثِ ٌَّص ٍ خٌگٌذ هی COVID-19 ثب ، کـَسّب ّوِ ، کًٌَی گيش ّوِ

پضؿکبى،هٌْذػبى ٍ هتخللبى دًجبل ساُ حلی کبسثشدي ثِ هٌظَس کوک کشدى توبهی . ّؼتٌذ سٍؽ چٌذيي اص آى اص ًبؿی هـکلات

ثشاي حل گَؿِ اي اص ايي چبلؾ ثضسگ ّؼتٌذ. ثِ ّويي دليل پيذا کشدى ساُ حل ّبي کبسثشدي ثشاي ثشطشف کشدى ايي ثيوبسي 

 ثؼيبس ضشٍسي اػت.

 است؟ هسئلِ شدى هطرح برای ضرٍرتی چِ
 ثِ صيبدي ًيبص ٍ اػت افضايؾ حبل دس خْبًی ػطح دس سٍص ثِ سٍص آلَدُ ثيوبساى تؼذاد کٌٌذُ، گيح کًٌَی گيش ّوِ ٍضؼيت دس

 صهيٌِ دس قجلاً اؿيب ايٌتشًت ، ايي ثش ػلاٍُ. داسد ٍخَد اؿيب ايٌتشًت سٍؽ ثب ؿذُ اسائِ يبفتِ ػبصهبى ٍ هٌبػت اهکبًبت اص اػتفبدُ

 استجبط دس حبضش هَضَػبت ثب( IoMT) پضؿکی اؿيب ايٌتشًت يب( IoHT) ثْذاؿتی ّبي هشاقجت اؿيب ايٌتشًت کِ هختلفی ّبي

اهتحبى خَد سا  دس صهيٌِ ّبي هختلف ثِ خلَف ٍ ثِ ًَػی ايٌتشًت اؿيب  اػت گشفتِ قشاس اػتفبدُ هَسد اّذاف خذهت دس ّؼتٌذ،



 تؼذاد تَاى هی ، IoHT / IoMT اهکبًبت ٍ ّب دػتَسالؼول اص پيشٍي ثبصهيٌِ ّبي هشثَط ثِ ثْذاؿت ٍ دسهبى پغ دادُ اػت.

 داد. ٍ سٍي ايي ثيوبسي ٍ افشاد آلَدُ کٌتشل پيذا کشد. افضايؾ ًيض سا ؿذُ حل ّبي پشًٍذُ

دس ؿکل صيش ًـبى دادُ ؿذُ اػت.کِ  COVID-19 گيش ّوِ ثيوبسي ثب هجبسصُ ثشاي اؿيب ايٌتشًت اص اػتفبدُ هضايبي تشيي اكلی

 ضشٍست هطشح ؿذى ايي هؼئلِ سا ثيـتش ثيبى هيکٌذ.

 
 

 شدُ؟ اًجبم کبر ایي برای قبلا رٍشْبیی چِ
دٍلت ّبي هختلف ثشاي هجبسصُ ثب ثيوبسي کشًٍب سٍؽ ّبي هختلفی سا دس پيؾ گشفتِ اًذ؛اص قشًطيٌِ ػشاػشي گشفتِ تب خشاين 

ؿشايط قشًطيٌِ.ػلاٍُ ثش ايي يک ػشي اص دٍلت ّب سٍؽ ّبي خبف ديگشي سا ًيض دس کٌبس ايي سٍؽ ّب  ػٌگيي ثشاي ثشّن صًٌذگبى

 دس پيؾ گشفتِ اًذ کِ ثشخی اص آى ّب ػجبستٌذ اص:

 ثب سا َّؿوٌذ تلفي کبسثشدي ثشًبهِ يک ،COVID-19 گيش ّوِ ثيوبسي هَسد دس غيشًظبهيبى ثيـتش آگبّی ٍ غلجِ ثشاي ٌّذ دٍلت

 . اػت ٌّذ هشدم ٍ  ثْذاؿتی ّبي هشاقجت هْن خذهبت ثيي استجبط ايدبد آى ّذف کِ اػت کشدُ اًذاصي ساُ ArogyaSetu  ًبم

 افضاس ًشم ايي. اػت ؿذُ اًذاصي ساُ خَد غيشًظبهيبى ثشايClose Contact   ًبم ثِ ّوشاُ تلفي ثشًبهِ ، چيي دس ، تشتيت ّويي ثِ

 خبًِ اص خبسج دس خبثدبيی ٌّگبم تَاى هی کِ طَسي ثِ. گَيذ هی هثجت کشًٍب ؿخق ثِ ؿذى ًضديک هَسد دس ثشًبهِ داسًذُ ثِ

 . داد اًدبم ثيـتشي ّبي هشاقجت

 0202 آٍسيل اٍاخش دس خَد غيشًظبهيبى ثشاي سا ّوشاُ تلفي ثشًبهِ اص اي  هـبثِ ًَع اػت قشاس صٍدي ثِ آهشيکب هتحذُ ايبلات دٍلت

 .کٌذ اًذاصي ساُ



 ًظبهی ّبي سٍؽ ػشػت ثِ تبيَاى ، حبل ايي ثب. ثَد COVID-19 هَاسد ؿذُ ثيٌی پيؾ تؼذاد ثيـتشيي داساي تبيَاى ، چيي اص پغ

 تبيَاى. داد قشاس اػتفبدُ هَسد خبهؼِ ػلاهت اص هحبفظت خْت هٌبثغ تأهيي ٍ ػشکَة کشًٍب، هوکي هَاسد ؿٌبػبيی ثشاي سا خبكی ٍ

 دادُ ثشاي هذٍى فْشػت يک ايدبد ثب ٍ کشد ادغبم ٍ تْيِ خَد هْبخشت ثخؾ اطلاػبت ثب سا خَد دسهبًی ثيوِ هلی اطلاػبت ثبًک

 ايدبد پضؿکی ػلائن ٍ ػفش تبسيخچِ اػبع ثش ثبليٌی ثبصديذ ٌّگبم دس سا ثلادسًگی ّـذاسّبي تحليل، ٍ تدضيِ هٌظَس ثِ ثضسگ ّبي

 گضاسؽ ، QR کذ اػکي ؿبهل کِ اًذ کشدُ اػتفبدُ آٍسي في آخشيي  اص ّوچٌيي آًْب. کٌذ کوک خذيذ هَاسد ؿٌبػبيی ثِ تب کشدًذ

 .اػت آلَدُ هَاسد احتوبلی ؿٌبػبيی ثشاي غيشُ ٍ ًقل ٍ حول تبسيخچِ ثِ هشثَط

 چیست؟ شدُ ارائِ پیشٌْبدی رٍش
 ايي ، ثٌبثشايي. گزاسد هی تأثيش آلَدُ اىثيوبس دسهبى ًتيدِ ثْجَد ٍ ثْذاؿتی ّبي هشاقجت ّبي ّضيٌِ کبّؾ ثش اؿيب ايٌتشًت اخشاي

 اسائِ COVID-19 گيش ّوِ ثيوبسي ثب هقبثلِ ثشاي اًذاصي چـن ساُ ًقـِ يک داسد ػؼی اػت هطبلعِ بر هبتٌی کِ حبضش تحقيق

 تَخِ قبثل کبسثشد دٍاصدُ ، ػشاًدبم. دّذ قشاس ثحث ٍ ثشسػی هَسد اػت، سػيذُ اثجبت ثِ کِ سا اؿيب ايٌتشًت کلی ّبي ثشًبهِ دّذ،

 .گشفت قشاس ثحث هَسد ٍ ؿٌبػبيی اؿيب ايٌتشًت

 ، Google Scholar ّبي دادُ پبيگبُ ، "IoT" ٍ "COVID-19" يب "Internet of things" کليذي کلوبت اص اػتفبدُ ثب

PubMed ، SCOPUS ٍ ResearchGate  َهذُ ٍ تدضيِ ٍ تحليل ايي ًتبيح آثشاػبع ًتبيح خؼتدَ ثذػت .اػت ؿذُ خؼتد

 ثشاػبع ايٌتشًت اؿيب اسائِ ؿذُ اػت.ػؼی ؿذُ دس ايي هقبلِ يک چـن اًذاص ثشاي هؼيش هجبسصُ ثب ايي ثيوبسي 

 

 :هسئلِ حل برای هقبلِ پیشٌْبدی حل راُ تَضیح

 دادُ تَضیح گبم بِ گبم بصَرت است؟ صَرت چِ بِ هقبلِ هسئلِ حل برای شدُ سبزی پیبدُ رٍش

 .شَد
دس گبم اٍل ثب تَخِ ثِ ايٌکِ ايٌتشًت اؿيب اهتحبى خَد سا دس حَصُ ّبي هختلف ثِ خلَف دس حَصُ پضؿکی ٍ ػلاهت ٍ دسهبى پغ 

دادُ اػت.ٍ اص اهکبًبت آى دس حَصُ ّبي هختلف هشتجط ثب ػلاهت ثْشُ گشفتِ ؿذُ اػت. تلوين گشفتِ ؿذُ کِ هطبلؼبت اًدبم ؿذُ 

 ًيبص ػٌدی كَست گشفتِ اػت ٍ ًيبص ثِ ايي هطبلؼِ ثيبى ؿذُ اػت.خوغ ثٌذي کلی سػيذُ ؿَد. سا ثشسػی کشدُ ٍ ثِ يک

ٍ  IOTدس گبم دٍم ثب تَخِ ثِ ايٌکِ کليبت هطبلت هَسد ًيبص هـخق ؿذُ ثَد،ثب اػتفبدُ اص کلوبت کليذي ّوچَى ايٌتشًت اؿيب،

 ثيوبسي کشسًٍب پبيگبُ ّبي دادُ اي هْن دًيب خؼتدَ ؿذُ اػت.

 دس گبم ػَم ًتبيح خؼتدَ ثؼتِ ثِ ًيبص ٍ کبسثشد آًْب دػتِ ثٌذي ؿذُ اػت.

دس ًْبيت ثشاػبع تدضيِ ٍ تحليل هطبلؼبت كَست گشفتِ ٍ دادُ ّبي يبفت ؿذُ دس پبيگبُ ّبي دادُ اي يک ًقـِ ساُ تشػين ؿذُ 

ٍ  هْن ايٌتشًت اؿيب ؿٌبػبيی ؿذُ ٍ هَسد کبسثشد يب ثشًبهِ ي قبثل تَخِ  20اػت ٍ ثب تَخِ ثِ ّوِ ي هطبلؼبت كَست گشفتِ 

 تحليل قشاس گشفتِ اػت.

 

 هؼشفی ؿذُ اًذ. COVID-19 ثشاي اؿيب ايٌتشًت دس دسگيش فشآيٌذّبيدس ايي گبم دس اثتذا ثب تَخِ ثِ هطبلؼبت اًدبم ؿذُ 

ًـبى  COVID-19 گيش ّوِ ثيوبسي ثب هجبسصُ ثشاي اؿيب ايٌتشًت اخشاي ثشاي( سًٍذ)کِ دس چبست صيش ثِ كَست پلِ ثِ پلِ فشايٌذّب 

 دادُ ؿذُ اًذ.



 
 

 .فشايٌذّب تَضيح دادُ ؿذُ اػت ثب تَخِ ثِ ايي چبست

 هختلفدٍسدػت ٍ  ّبي هکبى اص هشثَط ثْذاؿت ٍ ػلاهت ّبي دادُ گشفتي ثشاي اؿيب ايٌتشًت اص،اص ايي فشايٌذّب  اٍل قذم دس

 اييدس ًْبيت . ؿَد هی ًدبما هدبصي هذيشيت ػيؼتن اص اػتفبدُ ثب ّب دادُ ّوِ هذيشيت .دس قذم دٍماػتفبدُ هيـَد آلَدُ اىثيوبس

ي دسيبفت ؿذُ ٍ تدضيِ ٍ تحليل آى ّب ًيض کوک هيکٌذ تب ثتَاى دس ساثطِ ثب گضاسؽ ّبي ثذػت آهذُ ّب دادُ کٌتشل ثِ فٌبٍسي

 پيگيشي ّبي لاصم سا دس كَست لضٍم اًدبم داد.

ثب تَخِ ثِ  قشًطيٌِ ثشآٍسدى ٍ گشٍّی ؿٌبػبيی ، هخبطت سديبثیهبًٌذ  COVID-19 ّبي ًگشاًی صهيٌِ دس IoT کلی تأثيشػپغ 

 هطبلؼبت هَسد ثشسػی قشاس گشفتِ اػت.کِ ّش يک اص ايي هَاسد سا ثب ثْشُ گيشي اص اهکبًبت ايٌتشًت اؿيب ثِ ثْتشيي ًحَ اًدبم داد.

 .کٌذ هی ثحث COVID-19 گيشي ّوِ ثشاي اؿيب ايٌتشًت ػوذُ سثشديکب ّبي ثشًبهِدس ًْبيت دس يک خذٍل دس ساثطِ ثب 

 ِ اػت.گشفت قشاس ثحث هَسد ٍ ؿٌبػبيی اؿيب ايٌتشًت تَخِ قبثل کبسثشد دٍاصدٍُ 

 کِ ايي خذٍل ٍ تَضيحبت آى سا کِ اكلی تشيي ثخؾ هقبلِ ٍ سٍؽ اػت هـبّذُ هيکٌيذ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 تَكيف کبسثشدّب ؿوبسُ 

 ؿجکِ يک ثِ COVID-19 هبًٌذ گيش ّوِ ّبي ثيوبسي کوک ثِ ثشاي اؿيب ايٌتشًت ػبصي پيبدُ ايٌتشًت ثِ هتلل ثيوبسػتبى 2

 .داسد ًيبص ثيوبسػتبى داخل دس کبهل يکپبسچِ

 دس هشثَطِ پضؿکی کبدس ػبختي هطلغ 0

 اٍسطاًؼی ٍضؼيت ّشگًَِ ٌّگبم

 ٍ ػشيؼتش ثبؿذ ًيبص کِ صهبى ّش تب دّذ هی سا اهکبى ايي کبسکٌبى ٍ ثيوبساى ثِ يکپبسچِ ؿجکِ ايي

 دٌّذ پبػخ هَثشتش

 کبهلا.)ؿًَذ هٌذ ثْشُ التفبتی ٍ خبًجذاسي گًَِ ّيچ ثذٍى ؿذُ اسائِ هضايبي اص تَاًٌذ هی ثيوبساى COVID-19 ؿفبف دسهبى 3

 (ّوِ ثشاي يکؼبى ٍ ػبدلاًِ

 کٌذ. هی کوک هَاسد ثِ هٌبػت سػيذگی ثِ ٍ هيـَد ثوشثخؾ دسهبًی سٍؿْبي اًتخبة خَدکبس دسهبى سًٍذ 4

-تلِ اص اػتفبدُ طشيق اص دٍس ّبي هکبى دس ًيبصهٌذاى دسهبى تب ؿَد هی ثبػث ٍيظُ ثِ اهش ايي دٍس ساُ اص پضؿکی هـبٍسُ 5

 .ؿَد اًدبم خَثی ثِ هتلل، ػشٍيغ

 ػين ثی ثْذاؿتی ّبي هشاقجت ؿجکِ 6

 COVID-19 ثيوبس ؿٌبػبيی ثشاي

 سٍؽ تَاًٌذ هی کِ ، کشد ًلت َّؿوٌذ ّبي تلفي دس تَاى هی سا هختلفی هؼتجش ّبي ثشًبهِ

 .کٌٌذ هثوشثوش ٍ ساحتش سا ؿٌبػبيی

 سا هَاسد تش َّؿوٌذاًِ تب کٌذ هی تقَيت سا خذهبت دٌّذگبى اسائِ ثيوبساى، تأثيشگزاس سديبثی آلَدُ ثيوبساى َّؿوٌذ سديبثی 7

 .کٌٌذ سػيذگی

 ايي ؿيَع طَل دس ثلادسًگ اطلاػبت 8

 (آلَدگی)ػفًَت

  تَاى هی ّؼتٌذ، هتلل ٍ هشتجط خَثی ثِ غيشُ ٍ ّب کبًبل ّب، هکبى ّب، دػتگبُ کِ آًدب اص

 کشد سػيذگی دقت ثب سا هَاسد ٍ داد اًدبم سا اطلاػبت هَقغ ثِ گزاسي اؿتشاک

 دسهبًی ّبي دػتگبُ طشيق اص كحيح تـخيق ، اٍل هشحلِ دس هَسد يک ؿذى پيذا يب ٍسٍد ثب COVID-19 ػشيغ غشثبلگشي 9

 ٍ ثْتش سا کلی غشثبلگشي فشايٌذ کِ هيـَد ثبػث ًْبيت دس ايي. ؿَد هی اًدبم َّؿوٌذ هتلل

 کٌذ هَثشتش

 هی پبيِ ػطح دس اثتکبسات دس هَفقيت ثب کِ. اػت ّذف حذاػلی ثِ سػيذى ًظبست کلی کيفيت اثتکبسي ّبي حل ساُ ؿٌبػبيی 22

 .يبفت دػت ّذف ايي ثِ تَاى

 پضؿکی ّبي دػتگبُ ٍ اثضاسّب توبم اتلبل 22

 ايٌتشًت طشيق اص

 ايٌتشًت طشيق اص سا پضؿکی ّبي دػتگبُ ٍ اثضاسّب ّوِ اؿيب ايٌتشًت ، COVID-19 دسهبى طَل دس

 .دٌّذ اًتقبل ثلادسًگ كَست ثِ دسهبى صهبى دس سا اطلاػبت تب کٌذ هی هتلل

 پيؾ ثِ تَاًذ هی ّوچٌيي آهبسي ّبي سٍؽ اص ثشخی اص اػتفبدُ ، هَخَد دادُ گضاسؽ اػبع ثش ٍيشٍع دقيق ثيٌی پيؾ 20

 ، پضؿکبى ، دٍلت سيضي ثشًبهِ ثِ ّوچٌيي. کٌذ کوک آيٌذُ ّبي صهبى دس ٍضؼيت ثيٌی

 .کشد خَاّذ کوک ثْتش کبس هحيط ثشاي سيضي ثشًبهِ ثشاي غيشُ ٍ داًـگبّيبى

 

 تَضیح دقیقب ریبضی اثببت بصَرت یب افساری ًرم)شدُ؟ سبزی پیبدُ صَرت چِ بِ شدُ ارائِ رٍش

 (شَد دادُ
 اػت. Covid-19کبسثشد ٍ ثشًبهِ ي کليذي ايٌتشًت اؿيب ثشاي هجبسصُ ثب ثيوبسي  20سٍؽ اسائِ ؿذُ هؼشفی 

ليل ايي دادُ ّب کِ ايي سٍؽ ثشاػبع هطبلؼِ كَست گشفتِ سٍي دادُ ّبي هَخَد دس پبيگبُ ّبي اطلاػبتی هؼتجش ٍ تدضيِ ٍ تح

 ثذػت آهذُ اػت.

هَسد پيذا ؿذُ اػت ٍ  20ايي تحقيق هجتٌی ثش هطبلؼِ ثَدُ اػت.ثشاػبع هطبلؼبت اًدبم ؿذُ ٍ ثشسػی ّبي دقيق اًدبم ؿذُ ايي 

 هؼشفی گـتِ اػت.

 

 

 



 هقبلِ در شدُ هطرح ّبی ایدُ دیگر بب شدُ هطرح ایدُ هقبیسِ ًحَُ
هجتٌی ثش هطبلؼِ اػت ٍ اطلاػبت پيشاهَى ايي ػٌَاى دس پبيگبُ ّبي دادُ هختلف ثشسػی ؿذُ يک ثب تَخِ ثِ ايٌکِ ايي تحقيق 

ػبيش تحقيقبت اؿبسُ  صاؿشاف کبهل سٍي کبسّبي هـبثِ اًدبم ؿذُ ٍخَد داسد.دس خبّبي هختلف ايي هقبلِ ثِ اطلاػبت پيذا ؿذُ ا

 بل اخشاػت ثيبى ؿذُ اػت.ؿذُ اػت.ّن چٌيي سٍؽ ّبي هختلفی کِ دس کـَسّبي هختلف دس ح

 

 هقبلِ ضعف ٍ قَت ًقبط
 َت هقبلِ شبهل هَارد زیر هی ببشد:ًقبط ق

 ثب تَخِ ثِ اّويت ٍ داؽ ثَدى چبلؾ خْبًی کشًٍب، ػؼی ؿذُ اػت سٍي ايي هَضَع داؽ تحقيق كَست ثگيشد.

ثِ سٍؽ ّبي هجتٌی ثش ايٌتشًت اؿيب ػؼی ؿذُ اػت خيلی خبهغ ثِ هطبلت پشداختِ ؿَد ٍ دس خبي خبي ايي ًَؿتِ احؼبع ًيبص 

 ثشاي هجبسصُ ثب ايي ثيوبسي حغ هيـَد.ٍ ايي اهش ضشٍست ثيبى ايي هطبلت سا دس رّي اًؼبى تذاػی هيکٌذ.

دادُ ّبي دسيبفت ؿذُ ثشاػبع پبيگبُ ّبي هؼتجش ػلوی ثَدُ اػت ٍ اص اطلاػبت هَخَد دسآى ّب کِ هؼتجش ثَدُ اػت ثْشُ گشفتِ 

 ؿذُ اػت.

ذ ؿبُ کليذ  هقبلِ ثِ كَست هفَْهی دس يک خذٍل ثيبى ؿذُ اػت تب اطلاػبت هْن يکدب،خوغ ٍ خَس ثيبى ؿَد ٍ دس رّي ػؼی ؿ

 خَاًٌذُ ثبقی ثوبًذ.

 :شبهل هَارد زیر هی ببشدبلِ ًقبط ضعف هق

 ًيؼت.دس ادثيبت هقبلِ ٍ ؿيَُ ثيبى هطبلت دقت کبفی كَست ًگشفتِ اػت.ٍ هقبلِ اص ادثيبت خبلجی ثشخَسداس 

ايذُ ّبي هَخَد دس ايي صهيٌِ تحقيق ثِ كَست کبهل ثيبى ًـذُ اًذ. دس هَسد ّش ػٌَاى خيلی خلاكِ ٍاس تَضيحبتی ثيبى ؿذُ 

 اػت.

دس ًْبيت ايٌکِ سٍؽ خبف ٍ هٌحلش ثِ فشدي سا هؼشفی ًکشدُ اػت.ٍ كشفب ثشاػبع هطبلؼبت اًدبم ؿذُ يک ػشي هَاسد هفيذ ٍ 

 سصُ ثب ثيوبسي ثشاػبع ايٌتشًت اؿيب ثيبى کشدُ اػت.صهيٌِ هجب سکبسثشدي سا د

 

 :آتی کبرّبی برای پیشٌْبدات ٍ بٌدی جوع

 هْن ًيبص ايي کشدى ثشآٍسدُ هٌظَس ثِ هختلف کبسثشدّبي ثشاي اؿيب ايٌتشًت خوغ ثٌذي هي اص ايي هقبلِ ايي اػت کِ، هيتَاى اص

 آهذُ ثذػت هٌبػت ّبي دادُ کوک ثب کِ داسد سا قبثليت ايي. دکش اػتفبدُ COVID-19 گيش ّوِ ثيوبسي اثشات کبّؾ يؼٌی

 اص. هيتَاى ثْشُ گشفت گيش ّوِ ثيوبسي ايي كحيح هذيشيت ثشاي آى ّبي ثشًبهِاص . کٌذ ثيٌی پيؾ سا آيٌذُ ٍ ؿشايط ٍضؼيت

 دػتگبُ ٍ تدْيضات هکبى تبخيشي ّيچگًَِ ثذٍى ٍ ثلادسًگ سديبثی ثْذاؿتی، ّبي هشاقجت دس فٌبٍسي ايي تَخِ قبثل کبسثشدّبي

 . اػت تش ػبدُ ٍ ّوَاستش دسهبى سًٍذ ثشاي پضؿکی ّبي

 ثب تَخِ ثِ هطبلؼبت كَست گشفتِ پيـٌْبد ؿذُ اػت کِ کبسّبي ايٌذُ پيشاهَى هَاسد صيش ثبؿذ.

 دادُ خلَكی حشين ٍ اهٌيت ثِ هشثَط COVID-19 کًٌَی گيش ّوِ ؿشايط دس اؿيب ايٌتشًت اص اػتفبدُ ٌّگبم ًگشاًی اكلی ًکتِ

 ٌّگبم ؿذُ اًدبم ّبي هشاقجت هَسد دس دٍم ًکتِ. اػت ضشٍسي ٍ فشد ثِ هٌحلش ثيوبس ػلاهت ديذگبُ اص کِ اػت ؿذُ دسيبفت ّبي

 ٍ ػبصي رخيشُ سٍي ثش ثبيذ آيٌذُ کبسّبي ، ايي ثش ػلاٍُ .اػت ّب پشٍتکل ٍ دسگيش ّبي دػتگبُ هيبى دس دادُ ؿجکِ ػبصي يکپبسچِ

 هی قشاس ثشسػی هَسد آيٌذُ هطبلؼبت دس ثبيذ ًيض كشفِ ثِ هقشٍى کبسثشدي ّبي ثشًبهِ ػبخت فشآيٌذ. ثبؿذ هتوشکض ّب دادُ هذيشيت

 .دّذ هی ًـبى سا COVID-19 گيشي ّوِ ثشاي اؿيب ايٌتشًت اخشاي دس ّب چبلؾ ٍ هؼبئل اص اي خلاكِ ًوبي 3 ؿکل. گيشد

 

 



 
 

 سبزی شبیِ
ثشاػبع هطبلؼبت كَست گشفتِ پيشاهَى هَضَع هطشح ؿذُ هی ثبؿذ.ٍ خَد هقبلِ هَسد خبكی سا هؼشفی ًکشدُ اػت ايي هقبلِ كشفب 

ثِ ّويي دليل ؿجيِ ػبصي ًذاسد.دس ايي هقبلِ ثِ خؼتدَ دس پبيگبُ ّبي دادُ پشداختِ اػت ٍ دس ًْبيت ثب تَخِ ثِ هَاسد پيذا ؿذُ ٍ 

کبسثشدي دس ايي حَصُ هؼشفی ؿذُ اػت کِ دس ثخؾ ّبي قجلی دس هَسد آى ّب كحجت  تدضيِ ٍ تحليل آى ّب يک ػشي ثشًبهِ ّبي

 کشدُ اين.


